
 

 
 

Princeton ISD  
Athletic Participation Forms Information Sheet 

 
UIL and Princeton ISD require a physical and various forms to be filled out every year before 
athletic participation. Your student can not participate in any Princeton ISD athletic activities 
until the forms and physical are completed annually. 
 

Below is a list of forms that are required:  
Physical 

Medical History 
Parent Consent* 

*Contains various releases, UIL Forms, Athletic Handbook, & Strength & Conditioning form 
 
All forms are available online at RankOne. The Physical is the only form you must print to fill 
out and get signed by a physician or UIL-approved health care provider.  
 
Thank you for helping us as we do everything we can to keep your child safe. 

 
Shannon Wright, MSed, LAT, ATC​ ​ ​ ​ Stacy Cavalier, MSAT, LAT, ATC 
Head Athletic Trainer​​ ​ ​ ​ ​ Athletic Trainer 
Princeton High School ​ ​ ​ ​ ​ Princeton High School 
swright@princetonisd.net​ ​ ​ ​ ​ stacy.cavalier@princetonisd.net 
469-952-5400 x 3070​​ ​ ​ ​ ​ 469-952-5400 x 3070​ 

 
Danny Levett, MAT, LAT, ATC, CES 

Athletic Trainer 
Lovelady High School/Junior High  

      danny.levett@princetonisd.net​  
 

Instructions for Completing Athletic Forms for Parents/Guardians 
1.​ Navigate to princetonisd.rankone.com 
2.​ Select “Click Here” (blue button) 
3.​ Sign into your parent Rank One account, Create a Parent account, or select grey button 

that says “Continue as Guest” 
4.​ Fill out the Medical History. 
5.​ Click on “Parent Consent Form” 
6.​ Fill out the information and read the statements and protocols.  
7.​ Click on the hyperlinks for Pre Participation forms 1-6 and read each form.  
8.​ Sign, date, and click “I agree” if you agree with the presented information.  
9.​ Enter your email to receive an approval notification. 

 



 

 
Princeton ISD  

Hoja de información de formularios de participación de atlética  
 
UIL y Princeton ISD requieren que se completen un examen físico y varios formularios cada año antes de 
la participación deportiva. Su estudiante no puede participar en ninguna actividad deportiva de Princeton 
ISD hasta que los formularios y el examen físico se completen anualmente (los exámenes físicos 
completados antes de la fecha aprobada pueden no ser elegibles para el siguiente año escolar). Estos 
formularios no solo son obligatorios, sino que incluyen información que nos ayudará a mantenerlo 
informado y a su estudiante seguro.  

A continuación se muestra una lista de los formularios que se requieren:  
Fisico 

Historial medico 
Consentimiento de los padres* 

*Contiene varios comunicados, formularios UIL, manual atlético y formulario de fuerza y acondicionamiento 
Todos los formularios están disponibles en línea en RankOne. Este paquete contiene instrucciones sobre 
cómo completar estos formularios en línea. El examen físico es el único formulario que debe imprimir 
para completarlo y firmarlo un médico o un proveedor de atención médica aprobado por la UIL.  
Gracias por ayudarnos mientras hacemos todo lo posible para mantener a su hijo seguro. 

 
Shannon Wright, MSed, LAT, ATC​ ​ ​ ​ Stacy Cavalier, MSAT, LAT, ATC 
Head Athletic Trainer​ ​ ​ ​ ​ ​ Athletic Trainer 
Princeton High School ​ ​ ​ ​ ​ Princeton High School 
swright@princetonisd.net​ ​ ​ ​ ​ stacy.cavalier@princetonisd.net 
469-952-5400 x 3070​ ​ ​ ​ ​ ​ 469-952-5400 x 3070​  

Danny Levett, MAT, LAT, ATC, CES 
Athletic Trainer 

Lovelady High School/Junior High  
      danny.levett@princetonisd.net​  

Instrucciones para completar formularios deportivos para padres/tutores.  
1.​ Navegue a princetonisd.rankone.com y seleccione “Haga clic aqui” (boton azul) 
2.​ Inicie sesión en su cuenta Parent Rank One o cree una cuenta para padres. 
3.​ Imprima el examen físico u obtenga una copia impresa en la Oficina de Atletismo en las 

instalaciones cubiertas y pídale a un médico o proveedor de atención médica aprobado por UIL 
que lo compete.  

4.​ Llenar la Historia Médica 
5.​ Haga clic en “Formulario de consent imiento de los padres”, complete la información y lea las 

declaraciones y protocolos.  
6.​ Haga clic en los hipervínculos para los formularios de pre-participación 1 a 6 y lea cada 

formulario.  
7.​ Firme, feche y haga clic en “Acepto” si está de acuerdo con la información presentada e ingrese 

su correo electrónico para recibir una notificación de aprobación.  
Pautas de comunicación de rango uno 

Para agilizar nuestra comunicación con usted, solicitamos que los padres/tutores creen una cuenta 
de RankOne y descarguen la aplicación móvil de RankOne. Esta función nos permite enviar notas 

de lesiones/tratamiento de su atleta directamente a su cuenta. Asegure de que las notificaciones 
automáticas estén habilitadas.  



 

 


